For mation Sauveteurs Secouristesdu Travail SST -
Conformité INRS

Savoir prodiguer les premierssoins a une personne victime d'accident
sur son lieu detravail dans|'attente des secours.

Objectifs

e Etre capable de porter secours a toute personne sur le lieu de travail, en lui prodiguant les premiers soins
» Obtenir aprés un contrdle des connaissances le certificat de Sauveteur Secouriste du Travail délivré par la
INRS

Participants

Personnels de |’ entreprise par groupes de 4 a 10 personnes

Prérequis / sanction

Aucun / Conformité aux prescriptions de laINRS

Contenu théorique

Présentation des risques liés a |’ établissement ou ala profession
Recherche de risques persistants

Examen de lavictime

Secours de lavictime

Alerte des secours extérieurs

Situations inhérentes auix risgues spécifiques

Contenu pratique

Mise en ceuvre de cas pratiques






